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Informationen zu BoDV-1, LGL

https://www.l|gl.bayern.de/bornavirus

Informationen zu BoDV-1 und aktuelle
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https://www.fli.de/de/aktuelles/tier
seuchengeschehen/bornaviren/

https://www.lgl.bayern.de/forschung/fo
rschung_gesundheit/fp_zoobofo.htm

ZooBoFo

Zoonotic Bornavirus Focalpoint Bavaria

ZooBoFo ist ein Kooperationsprojekt des Bayerischen Landes-
amtes fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL), des
Friedrich-Loeffler-Instituts (FLI) und der Universitatskliniken
Regensburg und Augsburg. Das Projekt wird gefoérdert durch
das Bayerische Staatsministerium fur Gesundheit, Pflege und
Pravention (StMGP).
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Hintergrund

Die sogenannte Borna‘sche Krankheit ist schon seit weit
mehr als 100 Jahren als Tierseuche bekannt. Sie tritt vor
allem bei Pferden, Schafen und Alpakas auf, aber auch an-
dere Saugetiere kénnen daran erkranken. Erst seit 2018
weill man, dass das Borna Disease Virus 1 (BoDV-1) auch
auf den Menschen Ubertragbar ist. Es handelt sich somit
um eine Zoonose. Infektionen mit BoDV-1 kdnnen bei Tier
und Mensch eine schwere Gehirnentziindung (Enzephalitis)
verursachen. Obschon man das Virusreservoir — die Feld-
spitzmaus — kennt, ist der Ubertragungsweg auf den Men-
schen und andere Saugetiere bisher nicht vollstandig geklart.

Erkrankungen durch BoDV-1

Infektionen mit BoDV-1 beim Menschen sind auf3erst selten,
verlaufen aber zumeist tddlich. Es wird davon ausgegangen,

dass bundesweit jahrlich nur 5-10 Falle auftreten, ein Grolteil

davon in Bayern.

Erkrankte Personen leiden zu Beginn meist an unspezifischen

Krankheitszeichen wie Kopfschmerzen, Fieber und allgemei-
nem Unwohlsein. Innerhalb weniger Tage zeigen sich dann

Symptome, die auf eine Beeintrachtigung des Nervensystems
hinweisen, etwa Verhaltensauffalligkeiten, Sprach- und Gang-

storungen. Im weiteren Krankheitsverlauf entwickelt sich eine
schwere Gehirnentziindung und Betroffene fallen binnen
Tagen bis Wochen in ein tiefes Koma.

Die Giberwiegende Mehrheit (>90%) der bisher bekannten Falle

beim Menschen ist infolge der BoDV-1-Infektion verstorben.
Eine spezifische Behandlungsmdglichkeit von BoDV-1-Enze-
phalitis gibt es bisher nicht.
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Reservoirwirt Feldspitzmaus

Der bekannte Reservoirwirt fir BoDV-1 ist die Feldspitzmaus
(Crocidura leucodon). Sie erkrankt selbst nicht, scheidet das
Virus aber aus, unter anderem tber Kot, Urin und Speichel.

Erkennungsmerkmale der Feldspitzmaus
(Crocidura leucodon)
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Verbreitungsgebiet von BoDV-1

Das Vorkommen von BoDV-1 in der Feldspitzmauspopula-
tion ist regional begrenzt. In Deutschland kommt das Virus
vor allem im Siden und Osten der Bundesrepublik vor.
AuBerhalb Deutschlands wurde BoDV-1 bisher nur in Tieren
und nicht beim Menschen nachgewiesen und zwar in kleinen
Teilen Osterreichs, der Schweiz und Liechtensteins.
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Wie kann ich mich schitzen?

Eine Impfung zum Schutz vor einer BoDV-1-Infektion steht
zurzeit nicht zur Verfiigung. Eine Ubertragung des Virus
unter natirlichen Bedingungen von Mensch zu Mensch
oder auch von erkrankten Tieren auf den Menschen wurde
noch nie nachgewiesen und gilt als duf3erst unwahrschein-
lich. Eine Ubertragung geht nach aktuellem Kenntnisstand
von infizierten Feldspitzmausen und/oder deren Ausschei-
dungen aus.

Durch die Beachtung bestimmter Hygienemaf3nahmen
kann man das Infektionsrisiko vermutlich reduzieren:

» Meiden Sie nach Méglichkeit den
Kontakt zu Spitzm&usen und
deren Ausscheidungen!

» Tragen Sie eine Feinstaubmaske
(FFP2/FFP3) und Einweghand-
schuhe bei staubigen Arbeiten
an Orten, an denen Spitzmause
hausen oder gehaust haben!

» Schiitzen Sie sich bei der Ent-
sorgung toter Spitzmause!

Hinweise zur sicheren Entsorgung von toten Spitzmausen,
Mausen und anderen Kleinsdugern finden Sie auf einem
Merkblatt unter dem folgenden QR-Code und dem Link:

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infekti
onsschutz/infektionskrankheiten_a_z/borna
/doc/infoblatt_entsorgung_tote kleinsaeug

er_final.pdf
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